
17 DICIEMBRE



Jornada – 17 diciembre
Universidad Villanueva / Av. Juan XXIII 7 Bis, Pozuelo de Alarcón

11:30 Recogida en las instalaciones de Fomento Fundación.

12:10 Bienvenida 
Lorenzo Bermejo, Vicerrector de Comunidad Universitaria e Internacionalización

12:30 Sesiones de Orientación Universitaria de Enfermería y Fisioterapia

13:45 Fin de la jornada y regreso a las instalaciones de Fomento Fundación

Universidad Villanueva Fomento Fundación



Ser enfermero es una vocación que

trasciende el simple acto de cuidar;

es un compromiso profundo con la

vida, la esperanza y el bienestar de

las personas. Cada día, los

enfermeros enfrentan desafíos

físicos y emocionales, pero también

tienen el privilegio de ser la primera

línea de apoyo en momentos de

vulnerabilidad. Brindan consuelo,

atención y alivio, no solo a través de

tratamientos médicos, sino también

con palabras de aliento, empatía y

humanidad. En cada gesto, en cada

cuidado, está la recompensa más

grande: el saber que, aunque el

camino sea arduo, el impacto que

generas es invaluable.

Enfermería, la ciencia del cuidado
de las personas

Enfermería

Sergio González Cervantes

Profesor Doctor. Director de los Grados

en Enfermería y Fisioterapia en la

Universidad Villanueva. Máster en

Investigación en Cuidados de Salud.

sergio.gonzalez@villanueva.edu
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Una sesión diseñada para explorar

el impacto que la fisioterapia tiene

en la salud y el bienestar de las

personas. A través de ejemplos

prácticos, se analizará cómo el

tratamiento y la prevención de

lesiones, el alivio del dolor y la

mejora de la movilidad pueden

transformar la calidad de vida de los

pacientes.

Además, se destacará el papel

fundamental del fisioterapeuta,

promoviendo estilos de vida

saludables y contribuyendo al

bienestar físico y emocional. Una

sesión que busca inspirar y

sensibilizar sobre la relevancia de

esta disciplina en nuestra sociedad.

Fisioterapia: Cuidar el cuerpo, 
transformar vidas

Fisioterapia

Selena Marcos Antón

Profesora Doctora. Experta en

Fisioterapia Neurológica y Máster

Oficial de Neurocontrol Motor. Ha

desarrollado su labor profesional como

fisioterapeuta especializada en el

campo de la neurorrehabilitación, tanto

en adultos como en pediatría, y en

atención comunitaria.

selena.marcos@villanueva.edu
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